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Проект «Возрождение семейных традиций» 

Актуальность: 

В современных условиях, когда происходят глубочайшие изменения в 

жизни общества, одним из центральных направлений работы с 

подрастающим поколением является патриотическое воспитание. 

Дошкольный возраст самый благоприятный для привития культурных 

традиций, дети как губка впитывают модель поведения взрослых – это 

самый естественный, а потому и верный способ духовного, гражданского и 

патриотического воспитания, воспитания чувства любви к семье, Отечеству. 

Чувство Родины начинает формироваться у ребёнка с отношения в семье, к 

самым близким людям. Прикосновение к истории своей семьи, соблюдение 

семейных традиций вызывает у ребёнка сильные эмоции, откладывает 

впечатление в дальнейшей жизни, заставляет сопереживать, внимательно 

относиться к памяти прошлого, к своим историческим корням. 

В настоящее время, в суматохе будней, мы часто не успеваем уделить 

достаточно времени своим самым любимым и дорогим людям.  

Эта тема актуальна и особенно трудна. Большое значение имеет 

взаимодействие с родителями, их отношению к традициям, сохранению 

вертикальных семейных связей. Поэтому так важно помочь родителям 

понять, что развитие личности ребёнка не должно идти стихийным путём. 

Через сохранение семейных ценностей мы возрождаем традиции!  

Идея проекта заключается в следующем: все мы живем в России, чтобы 

любить и уважать свою Родину надо знать ее историю и традиции, но 

Россия страна многонациональная, в родном городе Ставрополе живут 

разные народы, имеющие свои традиции, познакомить с которыми мы 

можем на примере семей воспитанников разных национальностей. 

Цель: через приобщение к народным и семейным традициям 

способствовать обмену опытом семейного воспитания, повышению 

педагогической культуры родителей, поиску новых форм взаимодействия 

педагогов с родителями. Воспитывать интерес к национальной культуре. 

Задачи: 

 сформировать представление о том, что такое “традиции”; 

 воспитывать уважение к членам своей семьи;  

 способствовать укреплению отношений между семьей и дошкольным 

учреждением; 

 познакомить с традициями детского сада, семьи, традициями разных 

народов; 

 способствовать соблюдению имеющихся семейных традиций и 

появлению новых; 

 развивать поисковую деятельность, творческую активность,  

коммуникативные навыки; 

 



 

 создать условия для совместной работы ДОУ и семьи по 

возрождению народных и семейных традиций. 

  

Паспорт проекта 

Тема проекта: «Возрождение семейных традиций». 

Срок проведения: октябрь 2021 - май 2022. 

Участники проекта: дети, воспитатели, учитель-логопед, родители 

воспитанников. 

Направление проекта: воспитывать интерес к национальной культуре. 

Возраст детей, участников проекта: дети от 6 до 7 лет. 

Предмет проекта: традиции: детского сада, семейные, народные. 

Ресурсное обеспечение: книги, журналы, КТ, художественные 

произведения и материалы. 

Особенности проекта: 

 опора на личный опыт детей, полученный ими в семье, 

 доступность материала для детей дошкольного возраста, 

 максимальная включенность родителей и оказание им практической 

помощи в работе по ознакомлению детей с семейными ценностями, 

 интеграция совместной деятельности детей и родителей дома с их 

деятельностью в дошкольном образовательном учреждении. 

Тип проекта: творчески-поисковый. 

Предполагаемый результат: 

владеть понятием «семья», «семейные традиции»; 

знать информацию о своей семье, профессии родителей, увлечениях; 

иметь представления о народных традициях жителей города Ставрополя. 

            Ход проекта: 

Формирование проблемы: детям не понятно значение слова «традиция». 

Откуда берутся традиции, из чего складываются? Пытаемся у родителей 

воспитанников (представителей разных народов) узнать семейные 

традиции. 

Подготовительный этап: 

-Выбор темы и ее актуальность; 

-Формулировка цели и определение задач; 

-Составление плана основного этапа проекта; 

 



 

-Составление плана основного этапа проекта; 

-Беседа с родителями о предстоящей работе над проектом; 

-Объявление о начале работы проекта и его задачах; 

-Сбор методического материала по теме проекта (методическая литература, 

дидактические пособия, наглядность); 

-Разработка паспорта проекта; 

-Постановка проблемы перед участниками проекта; 

-Распределение областей ответственности. 

Основной этап: 

Деятельность  

              педагога 
Деятельность детей 

Деятельность  

родителей 

Познавательное 

развитие    

 Знакомство с уже 

сложившимися 

традициями 

детского сада. 

 Знакомство с 

традициями в 

семьях 

воспитанников. 

 Изучение 

традиций народов 

Северного 

Кавказа.         

 Создание 

календаря 

традиций. 

 Оформление 

групповых 

альбомов 

семейных 

традиций; 

 Выставка 

“Национальные 

игрушки”. 

 Семейная 

фотовыставка «Ка

к семьёй мы 

отдыхали». 

«Традиции 



 

 фотовыставка «Как 

семьёй 

мыотдыхали». 

«Традиции встречи 

Нового года». 

Эстетическое 

развитие 

 Художественное 

творчество: «Моя 

любимая семья», 

«Мамин портрет», 

«Мой дедушка», 

«Памятные места 

Ставрополя», 

«Наша улица». 

Коммуникативное 

развитие 

 трудовая акция 

«Сделаем сад 

красивее» 

 коллекционирован

ие «Наши новые 

коллекции»; 

 развлечения: 

«Осенняя 

ярмарка», 

«Здравствуй, 

Новый год», «23 

февраля», «8 

марта»; 

 Фестиваль 

«Дружная семья».   

Продуктивная 

деятельность 

 участие в 

театральной 

неделе, 

изготовление 

декораций и 

костюмов к 

спектаклю; 

 организация 

практической 

деятельности детей 

связанной с 

приготовлением 

пищи, разведением 

животных и 

растений; 

 Встречи с 

интересными 

людьми: рассказы 

родителей о своей 

профессии. 

 Мини проект 

«Счастливый 

выходной день». 

 Фотовыставка 

«Семейное хобби, 

увлечение, 

традиция». 

 Семейный конкурс 

«Изготовление 

кормушек для 

птиц». 

Участие в 

тематическом вечере 

«Семейные 

посиделки». 



 

  костюмов к 

спектаклю; 

 оформление 

мини-музея 

«Моя маленькая 

Родина»; 

 изготовление 

подарков 

дорогим и 

близким своими 

руками; 

 беседы 

«Профессии 

моих 

родителей», 

«Хобби моей 

семьи». 

Музыкальная 

деятельность 

 Народные 

праздники: 

«Осенние 

посиделки», 

«Масленица»; 

 Разучивание 

народных песен, 

танцев. 

 Физическая 

культура            

 Изучение 

народных игр. 

Игровая 

деятельность 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Военные», 

«Служба 

спасения», 

«Новый год в 

моей семье», 

«Детский сад», 

«Семья», 

«Больница», 

«Салон 

 



 

 «Детский сад», 

«Семья», «Больница», 

«Салон красоты». 

 

 

 

 

Заключительный этап:  

Создание видеотеки: «Традиции семейного отдыха», «Традиции группы», 

«Моя здоровая семья», «Профессия мамы, профессия папы». 

Творческие рассказы детей на тему: «Выходной день в моей семье», «Как 

мы встречали Новый год», «Генеалогическое древо семьи». 

Оформление мини-музея «Моя маленькая Родина». 

Презентация: представление опыта работы по взаимодействию с семьями в 

процессе проектной деятельности на педагогическом совете педагогов. 

Фестиваль «Дружная семья».  Рефлексия деятельности. 

Результативность: 

За время реализации проекта у детей был сформирован положительный 

образа семьи: 

- дети были активными участниками проекта, рассказывали о своей семье, 

родственниках; 

- дети познакомились с традициями и увлечениями своей семьи, группы. 

Повысилась степень участия родителей в воспитании своих детей.  

 В процессе работы над проектом воспитатели и дети ближе 

познакомились с семьями воспитанников, с их семейными традициями, 

особенностями семейного воспитания. 

Благодаря этому проекту укрепились детско-родительские отношения, 

расширился кругозор, и обогатился словарный запас детей. 

Работа по реализации проекта вызвала эмоциональный отклик у всех 

участников! 

 

 



 

ПАСПОРТ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ПРОЕКТА. 

 

Раздел 

программы 
Познавательное развитие 

Тематическое 

поле 

Формировать у детей представления о традициях 

семьи, детского сада. 

Название 

проекта 
«Возрождение семейных традиций» 

Тип проекта Творчески-поисковый  

Проблема 
Детям не понятно значение слова «традиция». Откуда 

берутся традиции, как и из чего, складываются. 

Причины Недостаток знаний о народных традициях 

Цель 
Воспитание чувства патриотизма у детей старшего 

дошкольного возраста. 

Предполагаемый 

результат 

Дети должны владеть понятием «семья», «семейные 

традиции»; 

знать информацию о своей семье, профессии 

родителей, увлечениях; 

иметь представления о народных традициях жителей 

города Ставрополя. 

Задачи 
Создать условия для совместной работы ДОУ и семьи 

по возрождению народных и семейных традиций. 

Результат Создание видеотеки: «Традиции семейного отдыха», 

«Традиции группы», «Здоровая семья», «Профессия 

мамы, профессия папы». Оформление группового 

альбома «Сохраняя традиции». 

Творческие рассказы детей на тему: «Выходной день в 

моей семье», «Как мы встречали Новый год», 

«Генеалогическое древо семьи». 

Критерии Справочник: 

 содержательный; 

 познавательный; 

 эстетически оформленный 

Анализ ресурсов  Книги, журналы, КТ, художественные произведения 

и материалы 

 

 

Форма 

презентации Фестиваль «Дружная семья».   

 


